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Family and peer predictors of substance use from early adolescence to early adulthood

A partir de un estudio longitudinal de los 12 a los 23 afios en una muestra de casi mil adolescentes se llega a
los resultados esperables. Es decir que tanto la supervision familiar como la asociacién con amigos
desviantes tienen relacion con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana. Pero lo mas interesante es que la
supervision y las relaciones familiares indirectamente pueden predecir una mayor o menor implicacién de
los adolescentes con los amigos desviantes.

Anteproyecto de Ley para prevenir y reducir el consumo de alcohol entre los menores de edad

El problema del consumo de alcohol de los menores siempre deberia ser una preocupacion, pero lo deberia
ser mas en un pais como el nuestro donde en pocos afios nos hemos situado entre los primeros con mas
borracheras entre los adolescentes. Llevamos ya varias iniciativas que han fracasado en diversas legislaturas.
La iniciativa de ley actual preparada por el gobierno, como cualquier otra, es susceptible de mejora, pero
pocas dudas deberiamos tener los profesionales sobre su necesidad. Existe peligro nuevamente de que los
intereses econémicos de la industria del alcohol y los intereses partidistas echen al traste la iniciativa. Los
profesionales deberiamos hacer oir nuestra voz, especialmente los que nos dedicamos a la prevencion.

Politicas para prevenir los dafos causados por el alcohol

Las politicas publicas pueden favorecer o desincentivar el consumo de alcohol y, por tanto, tienen una
notable capacidad preventiva. La efectividad de las politicas que pueden prevenir el dafio causado por el
alcohol es el objetivo de este estudio de Joan R. Villalbi et al., que revisa documentos recientes que
proporcionan suficientes elementos para extraer recomendaciones. Este trabajo revisa las politicas mas
efectivas para reducir los dafios que causa el alcohol con especial énfasis en el uso de impuestos para elevar
su coste, la regulacién de la disponibilidad y las politicas sobre alcohol y conduccién. El estudio repasa
también la regulacién de la promocién y publicidad del alcohol y la deteccién y tratamiento de los trastornos
por abuso o dependencia. Finalmente, se analiza la situacion en Espafia asi como los obstaculos para la
adopcion de politicas mas preventivas formulando algunas recomendaciones para el futuro.

El impacto de la crisis financiera sobre la prevencion de drogas en Europa

Esta entrada de Livia Edegger, publicada en el Prevention Hub de Mentor, sefiala que la reduccién de los
gastos gubernamentales a consecuencia de la crisis ha tenido un efecto notable en la asistencia sanitaria en
la zona Euro. De tal forma que la atencién preventiva ha sufrido una parte significativa de los recortes, tanto
del gasto publico como de los programas de prevencién gestionados por organizaciones no
gubernamentales, al tiempo que la demanda durante estos afios ha ido en aumento. La entrada se
complementa con links a diversos articulos que ilustran los distintos aspectos de la argumentacién.

La Fiscalidad del Tabaco y la Salud. Preguntas y Respuestas desde la evidencia

Este informe del Comité Nacional para la Prevencion del Tabaquismo (CNPT) muestra de forma claray
meridiana el impacto del precio del tabaco en todas las dimensiones del consumo: prevalencia, cantidad
consumida por los fumadores, iniciacion y cesacion; asi como sobre la salud y la fiscalidad. También que
dicho impacto varia entre grupos de poblacion, siendo en general mayor entre los jovenes.
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http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0306460312002626
http://www.lamoncloa.gob.es/ActualidadHome/150906-Alcohol.htm
http://www.msssi.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/vol88/vol88_4/RS884C_JRV.pdf
http://preventionhub.org/prevention-update/impact-financial-crisis-drug-prevention-europe
http://www.cnpt.es/documentacion/publicaciones/9b7cd5000b9f644174db2d01a5fffe18b9ed753511aa32786e960319f52235e7.pdf
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